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Sur le flanc sud du massif des monts Sutton, a Glen Sutton, se trouve la station de montagne Au Diable vert.
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A la découverte
des monts Sutton

Dans le langage populaire, on parle du mont Sutton pour
désigner la station de ski alpin réeputée pour ses pentes
dans les sous-bois. Enréalité, il s'agit d’'une partie du massif
des mants Sutton, un territcire plus vaste et plus
sauvage qu'on decouvre enraquettes de montagne.

Alain Demers
Le Journal de Mantréal
ademers @journaimtl.com

L'essentiel des sentiers de raquette,
501t un réseau de 60 km, se trouve an
pare d'environnement naturel de Sutton,
lequel appartient en bonne partie

B

Acets en auto ; autoroute des

Cantons-de-1"Est (10), sortie 68,

route 189 (vers Cowansville)

jusqu'a Sutton ou jusqu’a

Glen Sutton

Accés en autobus : de Montréal

(station centrale) jusqu’a Sutton,

gda jusqu'a la station

ski;dela, a pied (10 minutes)
mm&g I'Altitude 520
alouer: dnnsplusieurs

saSutlonetala

Att Diable vert 4 Glen Sutton

Bureau touristique de Sutton :

1 800 565-8455, www.sutton.ca

ala station de ski et & la Ville de Sutton.
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Pour s'v rendre, on peut passer par le
méme chemin que 1a station de ski alpin.
On se procure les droits d'accés au
hurean touristique de Sutton ou
#la guérite de I'Altitude 520, le point
de départ des sentiers.

Destination ; le Round Top, un sommet
4 965 metres d'altitude d'ol on a un pano-
rama remarquable sur les Montagnes
vertes du Vermont. Le trajet prend
deux heures. Un minimum de condition
physique est requis.

prévoir: un lunch et une bouteille
d’ean. Pour 'ascension, mieux vaut
porter un manteau léger mais isolant
pour éviter de transpirer. Toutefois, il ne
faut pas oublier d"apporter un manteau
bien chaud dans votre sac i dos,
pour l'enfiler une fois rendu au sommet.

Si une telle excursion vous apparait
trop exigeante, libre a vous d' emprunter
un sentier moins en altitude.

RAQUETTES DE MONTAGNE

l'altitude, on ne progresse pas powr
autant danz la poudrense. Les redoux
ne sont pas rares, comme ce fut le cas
1a veille de Noél

Mais d'une certaine facon, o'est mieux
ainsi. Quand la neige est bien tassée el
qu'une crotte se forme, les erampons
des raquettes de montagne mordent hien
et facilitent la montée,

HALET DANS UN ARB

Sm' le flanc sud du massﬂ‘ des monts
Sutton, & Glen Sutton, se trouve Ia station
de montagne Au Diable vert, dont
les sentiers donnent acees au parc
d'environnement naturel de Sutton.

On ale loisir d'y aller pour une journde

O pour un séjour en tente prospecteur,
en refuge, en appartement de moniagne,
en auberge et i compter de cet hiver,

en chalet dans un arbre.

Deux chalets viennent d’étre construiis
selon une technigue peu dommageable
pour les arbres, mise au point en Orégon.
L'un d'eux est disponible pour la location
depuis la période des fétes. Située a cing
métres du sol, la structure repose sur
guatre grosses vis fixées sur le tronc de
deux arbres,

Chauffés au poéle a bois et mumis de
couchettes, les chalets perchés accueillent
confortablement quatre personnes.

D baleon, on 4 un beau point de vue sur
les montagnes. Vioila qui n'est pas banal,

D’autres pistes,

d’autres suggestions

Cueillette collective de pommes une piste de ski de fond de deux
gelées kilométres, un sentier de raquette,

A Saint-Joseph-du-Lac, dans les
Basses-Laurentides, la Féte hivernale
des vergers Lafrance se déroulera
deux week-ends de suite & compter du
12 janvier, Petits et grands sont conviés
a cueillir des pommes gelées en
aprés-midi. La récolte servira a la
priparation du cidre de glace Domaine
Lafrance cuvée spéciale.

Pour Voceasion, on prévoil aménager

une patinoire et une glissoire, 11 faut
apporter votre équipement.

Les samedis, la mascotte Pépin la
Pom ajoutera une note de gaietd, Les
dimanches, la porte-parole de I'établis-
sement, Julie Houle, présentatrice
météo de Salut, bonjour! Week-end,
serasur place,

Vergers Lafrance: 450491-T859,
www.lesvergerslafrance.com
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